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古くからある自然の恵みを活かした

住まいの工夫を知り

四季や地域ごとの特徴を調べる。

先進技術にばかり頼りすぎない

エネルギー消費の少ないくらし方を学ぶ。

あなたの家がもっと快適になる!?
自然の恵みを活かした、快適住まいの実践方法。

学習指導要領の
関連項目

小�・�社会

「電気、ガスと
人々の生活」

小�社会

「気候と人々の
生活」

小�・�家庭

「住まい方の工夫」
「環境に配慮した
生活の工夫」

中学 �理科�
「エネルギー資源の

利用と環境保全」
「科学技術と人間」

中学 �技術家庭

「技術と環境・
エネルギー・資源」

「快適な室内環境の工夫」
「環境や資源に配慮
した生活の工夫」

小�理科

「太陽のはたらき」

高校 �家庭基礎、
　　 �総合

「住居の機能」

高校 �地理

「世界諸地域の
生活と文化」


